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Pondělí 30.1.2023
Pomazánka z tuňáka, Celozrnný  chléb, Čaj s citrónem, Obloha / 1p,3,4,7,10,11 /přesnídáv.

Polévka fazolová, Bramborové šišky s mákem, Ovocné mléko / 1p,3,7,9 /oběd

Bageta, Játrový krém se sýrem, Čaj, Jablka / 1p,3,7 /svačina

Úterý 31.1.2023
Špaldová kaše, Ovoce, Čaj šípkový / 1š,3,7 /přesnídáv.

Polévka vločková, Čevabčiči, Brambory, Tatarská omáčka, Okurek, Čaj / 1o,1p,3,7,9,10 /oběd

Kaiserka cereální, Pomazánka mrkvová, Mléko / 1ž,3,7,11 /svačina

Středa 1.2.2023
Cizrnová pomazánka, Chléb, Bikava, Obloha / 1p,3,7 /přesnídáv.

Polévka krupicová s vejcem, Mexický guláš, Rýže dušená, Strouhaný sýr, Čaj / 1p,3,7,9 /oběd

Dětská přesnídávka, Piškoty, Čaj / 1p,3,7 /svačina

Čtvrtek 2.2.2023
Rohlík s máslem, Marmeláda jahodová ,Mléko, Jablka / 1p,3,7 /přesnídáv.

Polévka hrachová, Špagety po boloňsku se sýrem, Mošt / 1p,3,7 /oběd

Liptovská pomazánka, Chléb slunečnicový, Čaj / 1p,1ž,3,7 /svačina

Pátek 3.2.2023
Obložený chléb, Bílá káva caro / 1p,3,7 /přesnídáv.

Bramborová polévka, Kuskus s kuřecím masem, Čaj / 1p,3,7,9 /oběd

Corn flakes, Mléko / 1p,3,7 /svačina


